1.KADINA YONELIK SIDDET NEDIR?

Kadinlara, yalnizca kadin olduklari i¢in uygulanan ve
kadinlan etkileyen cinsiyete dayali ayrimcilik ile fiziksel,
cinsel, psikolojik veya ekonomik agidan zarar gérmeleriyle
veya acit c¢ekmeleriyle sonuglanan veya sonuglanmasi
muhtemel her tirli tutum ve davramg, KADINA
YONELIK SIDDETTIR.

2.AILE iCI SIDDET NEDIR?

Ayni evi paylagmasaniz da, siddet uygulayan kisinin,
size, ¢ocuklariniza ya da akrabalarimiza yonelik; Ayn1 evde
yasamasaniz da, aile mensubu sayilan kisiler tarafindan
size veya ¢ocuklarimiza yonelik; Evli olmaniza ragmen
kendi isteginizle veya mahkeme Kkarari ile ayri1 evlerde
yasadiginiz esinizin ya da bosandiginiz esinizin, size veya
cocuklarimiza yonelik; Tehdit ve baskiy1 ya da 6zgiirliigiin
keyfl engellenmesini de igeren, fiziksel, cinsel, psikolojik
veya eckonomik acidan zarar
¢ekmenize sebep olan ya da olabilecek olan her tiirlii
tutum ve davrams AILE ICi SIDDETTIR.

gdrmenize veya aci

NOT...

KADINA YONELIK SIDDET VE AILE ICI SIDDET,
yalnizca ev igerisinde ger¢eklesmez; sokak, is yeri gibi

toplumsal veya kamusal alanda da meydana gelebilir.
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3.SIDDET TURLERI

A) Fiziksel Siddet

Tokat atmak, tekmelemek, yumruklamak, hirpalamak,
kolunu biikmek, bogazin1 sikmak, baglamak, sacim
¢ekmek, kesici veya vurucu aletlerle yaralamak, iskence
yapmak, sagliksiz kosullarda yasamaya mecbur birakmak,
saglik  hizmetlerinden yararlanmasma engel olarak
bedensel zarar gormesine neden olmak gibi eylemler
fiziksel giddettir.

B) Cinsel Siddet

Kadina yonelik fiziksel siddetin en agir bigimlerinden
biri, tore/namus bahanesiyle kadina uygulanan siddet ile
Istenmeyen her tiirlii cinsel igerikli davranis ve saldir gibi
eylemler cinsel siddettir.

C) Psikolojik Siddet

Tehdit etmek, ailesiyle, akrabalariyla, komsulariyla,
arkadaglaniyla ya da baskalariyla goriistirmemek, eve
kapatmak, kiiciik dislirmek, korkutmak, hakaret etmek,
cocuklarindan uzaklastirmak, kiskanglik bahanesiyle
sirekli kontrol altinda tutmak, baska kadinlarla
kiyaslamak, kadinin nasil giyinecegi, nereye gidecegi,
kimlerle goriisecegi konusunda baski yapmak, kadinin
kendini gelistirmesine engel olmak gibi
psikolojik siddettir.

eylemler

D) Sozlii Siddet

Bagirmak, hakaret etmek, kiifiir etmek, igneleyici ya
da asagilayici sozler sdylemek, kadinin kendisini kotii
hissetmesine neden olan ciimleler kullanmak, tehdit etmek,
siirekli sorguya cekmek, asagilayici isim takmak, alay
etmek, goriislerini  ve ¢aligmalarmi  kiiglimsemek,
zaaflartyla alay etmek, suglamak, kadinin 06zgiivenini
yitirmesine neden olmak, ruhsal a¢idan zedelemek gibi
eylemler sozIi siddettir.

E) Ekonomik Siddet

Para vermemek veya kisitli para vermek, ailenin
tasarruflari, gelir ve giderleri konusunda bilgi vermemek,
kadmin mallarim1 ve diger gelirlerini elinden almak,
calismasina istemedigi  iste
calistirmak, calisiyorsa is hayatin1 olumsuz etkileyecek
kisitlamalar  getirmek, aileyi ilgilendiren ekonomik
konularda kadinin fikrini almadan tek basina karar vermek
gibi eylemler ekonomik siddettir.

izin vermemek, zorla

F) Tek Tarafh Israrh Takip

Istenmeyen ve siirekli telefon aramalari yapmak, kisa
mesaj, mektup ve e-posta gondermek, magdur istemedigi
halde sosyal medya vasitasiyla onunla iletisim kurmaya
cabalamak, takip etmek ve gozetlemek, magdurun is
yerinde veya yasadigi yerde beklemek, bir sebep
olmaksizin siirekli karsisina ¢ikmak, ona istegi disinda
sitkca hediye gondermek, magdurun iletisim bilgilerini
internette veya sosyal medyada yaymak, onun hakkinda
internette veya agizdan asilsiz dedikodular yaymak,
magdur adma mal veya hizmet siparisi vermek,
manipiilatif davraniglarda bulunmak (6rnegin: goriigmeme
durumunda intihar edecegi tehdidinde bulunmak) gibi
eylemler tek tarafli 1srarli takiptir.

Kaynak: Sirnak Rehberlik Arastirma Merkezi
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“ SIDDETE UGRADIGINIZDA YA DA UGRAMA
TEHLIKESi ALTINDAYKEN BASVURABILECEGINiIiZ
KURUM VE KURULUSLAR ”

Aile ve Sosyal Politikalar Il Miidiirliigiinde; varsa Aile
ve Sosyal Politikalar {lce Miidiirliigiinde; Aile Danisma
Merkezleri ve Toplum Merkezlerinde, sosyal ¢alisma
yapan gorevliler tarafindan ihtiyaglariniz dogrultusunda
ticretsiz danigmanlik, rehberlik ve ilgili kurum/kuruluslara
yonlendirme yapilmaktadir.

Siddet Onleme ve Izleme Merkezleri, gerekli uzman
personelin gorev yaptigi ve siddetin dnlenmesi ile tedbir
kararlarinin etkin olarak uygulanmasina yonelik destek ve
izleme hizmetlerinin verildigi merkezlerdir. - Aile ve
Sosyal Politikalar Bakanligina baglidir. - Haftanin 7 giinii
24 saat hizmet verir.

Siddet Onleme ve izleme Merkezleri, asagidaki hizmetleri
sunar ya da hizmetlerin sunulmasi hususunda diger kurum
ve kuruluglarla koordinasyonu saglar, yonlendirme yapar:
* Maddi yardim

» Hukuki destek

* Tibbi destek

* Psiko-sosyal destek

«Istihdama yonelik destek

Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi’na bagli olarak
calisan Alo 183 Aile, Kadin, Cocuk ve Oziirlii Sosyal
Hizmet Danmigsma Hatti, siddete ugrayan ya da ugrama
tehlikesi bulunan ve destege gereksinimi olan kisilere
psikolojik, hukuki ve ekonomik alanda danismanlik
hizmetleri sunmakta ve yararlanabilecekleri hizmet
kurulusglar1 konusunda bilgi vermektedir. ALO 183
ticretsiz bir danigma hattidir. 7 giin 24 saat herhangi
bir telefondan 183 numarasini ¢evirerek siddeti
durdurmak i¢in gerekli destek ve korumaya nasil
ulasacaginiz konusunda bilgi alabilirsiniz.

15 TEMMUZ SEHITLER FEN LISESI
REHBERLIK SERVISI

KADINA YONELIK
SIDDET

-Veli Bilgilendirme Brosiirii-

“Kadina siddet insanhga ihanettir!”







